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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'Eventointende rivolgersi ad un pubblico ampio, focalizzando l'interesse di Ginecologi, Neona-
tologi, Pediatri, Anatomo-Patologi, Ostetriche e Dietiste su un argomento sempre piu discusso
come la prevenzione e la cura di patologie in grado di compromettere la salute della madre e del
nascituroabreve e lungo termine.

Loscopodiqueste giornate e quello di migliorare l'assistenza alla gravidanzain centridil, [l e lll
livello mediante la diffusione delle evidenze scientifiche pit aggiornate e delle nuove linee guida.
Il Congresso e articolato in sessioni che riguardano il ritardo di crescita, il disagio psicologico
connesso alla gravidanza, l'emorragia post partum, le malattie non comunicabili e la valutazio-
ne dell’'emodinamica materna.

Sutalitematicheinterverranno e siconfronteranno espertiitaliani e internazionali.

Verranno affrontate le problematiche connesse alla restrizione della crescita fetale, facendo
luce su novitain terminididiagnosi e management clinico-strumentale e si cercheradidare una
risposta alle questioni ostetriche sullatempistica del parto che esse inevitabilmente sollevano.
La sessione sull’'emorragia post partum e giustificata dalla necessita di rinnovare conoscenze e
azioni da metterein atto a livello multidisciplinare difronte ad una delle piu temibili complicanze
in sala parto.

Seguira una sessione dedicata al counselling e al sostegno psicologico della paziente con
gravidanzaarischio, depressione post partum e precedente lutto perinatale.

La seconda giornata siaprira con un'intensa mattinata dedicata al concetto di “originein corso di
sviluppo della salute e delle malattie dell'adulto” (DOHaD). Effetti secondari di un'esposizione in
utero a condizioni quali il diabete, l'obesita o la malnutrizione materna possono emergere
nell'infanzia, nell’adolescenza quanto nella vita adulta dell’individuo; in questo senso salute e
malattia sono un “continuum” in risposta a fattori di rischio capaci di modificare 'ambiente
intrauterino.

A conclusione dei lavori e prevista una sessione dedicata allo studio dell’'emodinamica materna
e deisuoi cambiamentinel corso delle principali complicanze ostetriche.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

Mercoledi 9 novembre 2016

Presentazione del Congresso

SESSIONE - RITARDO DI CRESCITA INTRAUTERINO |
Moderatori: G. Mello, C. Dani

Lettura di apertura lavori: FGR selettivo nella gravidanza gemellare
L. Pasquini

Quali novita nella definizione di FGR
T. Frusca

Gestione del ritardo di crescita: outcome, sorveglianza fetale e fattori prognostici
G. Visser

CPR come indice di deterioramento della funzione placentare
V. Seravalli

Aspetti istologici nella disfunzione placentare ad insorgenza precoce o tardiva
G. Bulfamante

Discussione
Discussant: S. Triunfo, MJ. Paidas

Coffee break

SESSIONE - RITARDO DI CRESCITA INTRAUTERINO li

Moderatori: H. Valensise, P. Greco

Implementazione della diagnosi di IUGR ed impatto sul tasso di mortalita in utero
J. Gardosi

Curve di crescita personalizzate in Italia
G. Rizzo

Morte in utero nella gravidanza a termine e IUGR
F. Mecacci

Timing and modalita del parto nel ritardo di crescita tardivo
S. Simeone

Discussione
Discussant: A. Valcamonico, T. Ghi

Lunch
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15.00 - 15.20

15.20 = 15:40

15:40 - 16.00
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SESSIONE - PSICHE E GRAVIDANZA

Moderatori: M. Fambrini, L. Giardinelli

Depressione post partum
V. Fanos

Morte fetale: quali ripercussioni psicologiche per la coppia
C. Ravaldi

Disagio psicologico nelle gravidanze a rischio e dopo pregresso lutto perinatale
G. Lino

SESSIONE - EMORRAGIA POST PARTUM

Moderatori: G. Cariti, G.Salerno

Emorragia post partum: fisiopatologia
V. Agostini

Il punto di vista dell’anestesista
M. Micaglio

Il punto di vista dell'ostetrico
S. Ferrazzani

Il punto di vista del radiologo interventista
C. Rossi

Accretismo placentare
F. Prefumo

Discussione
Discussant: P. Vergani, M.J. Paidas, E. Mazza
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Giovedi 10 novembre 2016

SESSIONE DOHAD |
Moderatori: F. Petraglia, M.R. D°’Anna

Diabesity: prima di programmare una gravidanza, la contraccezione
R. D'Anna

Diabesity e outcome neonatale a lungo termine: come interrompere il cerchio:

- il punto di vista dell'ostetrico
F. Facchinetti

- il punto di vista del diabetologo
A. Lapolla

Macrosomia fetale a dispetto del controllo metabolico
G. Visser

Nutrizione e fetal programming
I. Cetin

Periodo preconcezionale e primo trimestre: una finestra di opportunita per
identificare i rischi di un possibile esito perinatale sfavorevole - Approccio pratico
M. Hod

Discussione
Discussant: M. Rambaldi, N. Chianchiano

Coffee break

SESSIONE DOHAD I

Moderatori: G.P. Donzelli, E. Coccia

Nascere prematuri: quali implicazioni sulla salute futura
S. Pratesi

Prevenzione del parto pretermine:
dall'inflammazione alle nuove strategie terapeutiche
M. Di Tommaso

Parto pretermine: le novita apprese dall’emodinamica materna
H. Valensise

Gravidanza e salute renale nell’adulto
D. Manfellotto

Discussione
Discussant: V. Fanos, I. Cetin

Lunch
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SESSIONE PARTICOLARI PROBLEMI DI SALUTE MATERNA

Moderatori: E. Ferrazzi, S. Guaschino
14.00 - 14.40  L'iniziativa FIGO HIP (Hyperglycemia in Pregnancy)

- una guida pratica per la gestione clinica
M. Hod

14.40 - 15.20 La riproduzione e il suo impatto su salute e malattia
M.J. Paidas

SESSIONE AIPE - EMODINAMICA MATERNA

Moderatori: N. Rizzo, S. Ferrazzani

15.20 - 15.30 Emodinamica materna e preeclampsia: € il momento di rinnovarci?
S. Ferrazzani

15.30 - 15.50 Emodinamica e crescita fetale normale
S. Alberico

15.50 - 16.10 Emodinamica e IUGR
E. Ferrazzi

16.10 - 16.30  Emodinamica e preeclampsia
K. Melchiorre

16.30 - 16.50 Emodinamica e approccio terapeutico
B. Vasapollo

16.50 - 17.10 Emodinamica della paziente cardiopatica
P. Livi

17.10 - 17.30 Discussione
Discussant: H. Valensise, P. Greco

17.30 Termine dei lavori scientifici
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Scheda di iscrizione

Cognome Nome

Indirizzo privato

Citta CAP Provincia
Tel. Fax
Cell. Email

Codice Fiscale (obbligatorio ai fini ECM)

Professione (obbligatorio ai fini ECM])

Disciplina (obbligatorio ai fini ECM]

Inquadramento professionale
O Convenzionato O Dipendente O Libero Professionista
Quote di iscrizione

Iscrizione «Medici» Euro 400,00 IVA Inclusa

Iscrizione «Dietisti, Infermieri, Specilizzandi, Neo Specialisti 2016, Iscritti Corso Ostetricia»
Euro 150,00 IVA Inclusa*

*Tale quota verra applicata alle prime 50 iscrizioni registrate in ordine cronologico di arrivo.
Una volta raggiunto tale numero verra applicata la quota di Euro 400,00 IVA inclusa

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, coffee station,
lunch del 9 e 10 novembre 2016, attestato di partecipazione, attestato di conseguimento crediti ECM
per gli aventi diritto

Dati per la fatturazione:

Intestare la fattura a

Indirizzo / CAP/ Citta / Provincia

Intestare la fattura a

Dati per effettuare il bonifico bancario:

Benificiario NICO Srl

Banca: Credito Cooperativo di Signa - Piazza Michelacci, 1/2 Signa (FI)
Codice IBAN: IT34N0886638110000000081105

La contabile dell’avvenuto pagamento dovra essere inviata contestualmente alla scheda di iscrizione via fax al
numero 055.8797843 o via mail allindirizzo info@nicocongressi.it Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
ai sensi del «Codice in materia di protezione di dati personali» (D.L. 30 giugno 2003 n. 196). | dati non saranno
diffusi né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti.

Data Firma
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Segreteria Organizzativa e Provider ECM
Provider ECM n. 322

NICO Congtressi

Organizzazione Congressi u] Eventi

Ufficio di Riferimento per l'Evento:
Via Jacopo Melani, 19/23 - 59016 Poggio a Caiano (PO)
Tel. 055 8797796 - 8777875 Fax 055 8797843 - E-mail infodnicocongressi.it

Sede Legale ed Operativa:

Via Aurora, 39 - 00187 Roma

Tel. 06 48906436 - 42012177 Fax 06 4821566 - E-mail meeting(dnicocongressi.it
Web site: www.nicocongressi.it
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